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Bedrohte, gefihrdete und geschiitzte Schmetterlinge:

Apollofalter, Parnassius apollo

Die NAOM-Merkblitter sind im Rahmen der Biodiversititsforschung auch Informationen zum NAOM-Projekt Schmetterlingswiese '"KARL MAYER"'

Allgemeines:

Der Apollofalter gehort zur Tagfalterfamilie der Ritterfalter (Papilionidae), einer hauptséchlich in den Tro-
pen und Subtropen verbreiteten Familie. In Deutschland kommen nur 4 Arten vor. Die Verbreitung des A-
pollos umfasst fast alle groBeren Gebirgsregionen Europas, Ostlich bis Zentralasien. Der Falter kam friiher
auch in vielen Mittelgebirgsregionen vor, ist jedoch in weiten Teilen Deutschlands sowie in ganz Dine-
mark und Tschechien mittlerweile ausgestorben. Der Apollo ist fiir viele Natur- und Schmetterlingsfreun-
de d e r Schmetterling schlechthin und erfreut sich bei ihnen einer fast nicht wiinschenswerten Beliebtheit
(wozu seine attraktive Erscheinung, seine Seltenheit und seine vielen verschiedenen Unterarten beitrugen).

Kennzeichen:

Dieser groBBe Schmetterling ist durch seine charakteristische schwarzweile Fliigelzeichnung mit je zwei
grofen roten Augenflecken auf den Hinterfliigeln unverwechselbar. Allenfalls mit seinem kleineren Ver-
wandten, dem Hochalpenapollo (Parnassius phoebus), ist eine Verwechslung moglich (diese Art kommt
aber in Deutschland nicht vor). Die Fliigelspannweite des Apollos betrigt 6,5 bis 8 cm. Beide Geschlech-
ter sind etwa gleichgroB3, die Weibchen sind aber etwas mehr grau bestidubt. Begattete Weibchen erkennt
man an der Sphragis, einer durch das Sekret des Médnnchens gebildeten pergamentartigen "Begattungsta-
sche" am Abdomen des Weibchens. Der Apollo bildet je nach Ortlichkeit innerhalb seines Verbreitungs-
gebietes verschiedene Unterarten aus; diese unterscheiden sich hauptsdchlich durch die Gré8e und Vertei-
lung der roten Augenflecke.

Der "Mosel-Apollo" (Parnassius apollo vinningensis), links das Méinnchen und rechts der weibliche Falter.
Fotos: Rolf Hohmann (NAOM-Archiv)



Flugzeit:
Nur eine Generation im Jahr. Die Falter fliegen je nach Ortlichkeit und klimatischen Bedingungen zwischen
Mai und Juli (in den Alpen im August). Die eigentliche Falterflugzeit dauert zwei bis vier Wochen.

Raupenzeit:

Die fertig entwickelt im Ei iiberwinternden Ridupchen schliipfen
zeitig im Frithjahr an den ersten milden Tagen, bisweilen schon
Ende Februar/Anfang Mérz. Thre Entwicklung dauert recht lange,
ca. 8 bis 10 Wochen. Sie sind schwarz und haben an den
Lingsseiten je eine orangene Fleckenreihe. Die wéarmebediirftigen
Raupen fressen tagsiiber bei Sonnenschein oft in Gruppen auf den
Polstern ihrer Futterpflanze. Ausgewachsen werden sie 4 bis 5 cm
lang. Die Verpuppung erfolgt im April bzw. Mai in einem
lockeren Gespinst unter Steinen oder in Felsspalten; die Puppe ist
von bldulicher Grundfarbe und weif} bestdubt.

Puppe des Apollofalters an Sedum album (Fetthenne) Raupe vom Apollo an weiler Fetthenne (Sedum album)
Quelle: H.J. WEIDEMANN (1995): Tagfalter; Abbildungen Ei und Puppe, S. 195. Naturbuch Verlag, Augsburg.

Futterpflanzen:
Die Raupe des Apollos ist spezialisiert auf Sedum-(Fetthennen)Arten. Die Hauptfutterpflanze ist in Mitteleu-
ropa Sedum album (weil3e Fetthenne).

Lebensgewohnheiten:

Der Apollofalter stellt an seinen Lebensraum sehr hohe Anspriiche; er besiedelt felsdurchsetzte Biotope,
da seine Raupenfutterpflanze nur an solchen Stellen mit geringer oder kaum vorhandener Humusauflage
gedeiht. Zugleich miissen aber in der Nihe tiefgriindigere Boden liegen, auf denen die bevorzugten Nek-
tarpflanzen gedeihen, die von den Faltern besucht werden, es sind dies: Kratzdistel (Cirsium eriophorum),
Skabiosen-Flockenblumen (Centaurea scabiosa), Acker-Witwenblume (Knautia arvensis), Skabiose
(Scabiosa columbaria). Der Nahrungsbedarf der Falter ist hoch und der Mangel an diesen violetten Saug-
bliiten wird in manchen Biotopen zu einem limitierenden Faktor fiir den Fortbestand der Art.

Die Minnchen des Apollos werden bei sonnigem Wetter schon frithmorgens aktiv und "patroullieren" in
teils segelndem Flug ab ca. 8.00 Uhr an den Felshingen entlang auf der Suche nach den etwas schwerfil-
ligeren Weibchen. Nach der sehr lange dauernden Paarung krabbeln die Weibchen in den Felshalden um-
her und legen ihre Eier in der Nidhe von Sedum-Polstern an diinne Grashorste, auch an Steinen und diirren
Bliitenstinden ab. Das Ei ist weiBllich gefarbt. Apollofalter sind sehr standorttreu und verlassen ihren Le-
bensraum so gut wie nie. Natiirliche Feinde der Falter und Raupen sind Meisen, Eidechsen, Spinnen, A-
meisen und Raubwanzen. Der Apollo ist als "Gebirgsfalter" bekannt: Tatsichlich besiedelt er meist Ho-
hen zwischen 1600 m und 2000 m, an geeigneten Standorten kommt er aber auch in Mittelgebirgshthen
und bis in FluBtilern vor.
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Gefihrdung:

Der Apollo ist in Deutschland einer der am stirksten bedrohten Arten. Zwar steht der Falter schon seit
1925 (!) hierzulande unter Naturschutz, geholfen hat ihm dies allerdings recht wenig. Einige Unterarten
sind schon ausgestorben (z.B. der Schwarzwélder Apollo (seit 1983) oder der Konigssee-Apollo), andere,
wie z.B. der Frinkische Apollo stehen kurz davor. Die Ursachen fiir das Aussterben sind hier u.a. iibereif-
rige Schmetterlingssammler, die nachweislich von einigen Unterarten die letzten Exemplare wegfingen.
Natiirlich gibt es auch noch zahlreiche andere Ursachen fiir das "Apollosterben": Nihrstoffeintrag aus der
Luft durch Schadstoffe — dadurch Vermoosung der mit Sedum bewachsenen Flichen (Anderung der Bo-
denstruktur, es wachsen hohere Pflanzen und Sedum album wird verdridngt); Aufgabe der Schafzucht in
der Frankenalb, dadurch Verbuschung der Biotope, Aufforstung geeigneter Biotope mit Nadelholzern,
Herbizid- und Insektizideinsatz in den Weinbergen.

In Deutschland scheint der Apollo aulerhalb der Alpen nur noch im Mosel- und im Altmiihltal iiberle-
bensfihige Populationen zu besitzen. Nur in diesen Gegenden findet ein Vermoosen der Fliachen noch
nicht statt. Wihrend der Apollo in Deutschland in der Roten Liste unter der Gruppe 1 (vom Aussterben
bedroht) verzeichnet ist, ist er z.B. in Osterreich und in der Schweiz noch recht hiufig und iiberhaupt
nicht gefihrdet. Demzufolge haben SchutzmafBnahmen fiir diese Art in Deutschland hochste Prioritét.

HilfsmaBnahmen:

Als auffallend schone Art erfreut sich der Apollo besonderer Aufmerksamkeit der Naturschiitzer, so dass
schon zahlreiche Hilfsmafnahmen im Gange sind. So wurden z.B. Entbuschungsmafinahmen durchge-
fiihrt und neuerdings wird versucht, durch Aussaat gezielt bliitenreiche Fldchen an Héngen anzulegen.
Weitere, mogliche Mallnahmen: Beweidung mit Ziegen oder Schafen (Offenhaltung von Flichen), ver-
starkte Forderung des okologischen Weinbaus und - nicht zuletzt - mehr Riicksichtnahme seitens der
Schmetterlingssammler. Die Naturschutzbestimmungen sollten respektiert werden und keine Apollofalter
mehr zu Sammlungszwecken gefangen werden. Stattdessen kann man die Falter in ihrem natiirlichen Bio-
top fotografieren oder sich einfach durch Beobachten an ihnen erfreuen.

Nachfolgend weitere Unterarten des Apollofalters in Bild und Kurzbeschreibungen:

Eine Kopula (Paarung) des "Altmiihl-Tal
Apollos" (Parnassius apollo lithographicus);
oben das Weibchen, unten das Ménnchen.
Die Paarung dauert beim Apollo ldnger als
bei anderen Tagfalterarten und kann bis zu 8
Stunden und mehr dauern.

Die Abbildungen der Unterarten stammen
aus dem Buch: "Parnassius apollo, seine
Unterarten' (1993; 214 S.; -vergriffen-) von
HELMUT GABL, Mohrendorf, dem an dieser
Stelle fiir seine Abdruckgenehmigung auf
diesem Wege gedankt sei.

Weitere Unterarten des Apollos siehe Seite 4
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"GroBglockner-Apollo” (Parnassius apollo glocneri-
us); diese Unterart ist auf der Siidseite der Hohen
Tauern (Osterreich) verbreitet. Besondere Kennzei-
chen dieser Unterart sind: Vorderfliigel relativ stark
schwarz iiberstdubt und rote Analflecke.

Der "Frinkische Apollo" (Parnassius apollo mellicu-
lus) ist eine der schonsten und bekanntesten Unterar-
ten. Friiher iiber die gesamte Frankenalb verbreitet,
ist er heute nur noch in zwei Restvorkommen zu
finden und steht kurz vor dem Aussterben. Besonde-
re Kennzeichen: "warme", weile Grundténung und
groB3e, rote Augenflecke.

"Schwibischer Apollo" (Parnassius apollo thiemo).
Von dieser Unterart ist nur noch ein Vorkommen auf
der Schwibischen Alb bekannt (letztes Apollo-
Vorkommen in Baden-Wiirttemberg!) Dank rechtzei-
tig begonnener Schutz- und Pflegemafnahmen hilt
sich dieses Vorkommen derzeit noch recht gut. Be-
sondere Kennzeichen: Augenflecken sind etwas
kleiner und gekernter als beim "Frinkischen Apollo",
der Falter tendiert in der Fiarbung mehr zu den alpi-
nen Unterarten.

Die Merkblattherausgabe wurde gefordert aus Zuwendungsmitteln der Fraport AG, Stiftung Hessischer
Naturschutz und dem Kreis Offenbach am Main (Umweltamt)
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